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inkretint a twinkretind, které predstavuji nadéjnou perspek-
tivnilé¢bu nezadoucich metabolickych t¢inki psychofarmak
pro na$e nemocné se zavaznymi psychickymi poruchami.
V ramci sympozia o individualizovaném pfistupu v psychi-
atrii zaznél mimo jiné také piispévek z Utradu komisate pro
osoby se zdravotnim postizenim o stiznosti na pristup zdra-
votnikt k nezletilé pacientce. U¢ast ministerskych zastupcti
svéd¢i o zajmu a snaze posuzovat pripady, které se dostanou
do hledacku tradu z vice thlti pohledu.

Utast byla vysoka, i na zavére¢ném dopolednim sobot-
nim sympoziu s atraktivnim tématem a vybornymi fe¢ni-
ky. Bylo zaméfeno na moznosti 1é¢by farmakorezistentni
schizofrenie a schizofrenie rezistentni na klozapin.

Moravska psychiatrie byla zastoupena v ramci aktiv-
ni ucasti prof. Ustohalem a prof. Latalovou, Praha lékari
z NUDZ doc. Klirovou, MUDr. Novékem a MUDr. Kole-
ni¢em. My, ,,zahrani¢ni“ Gcastnici, jsme si opét uvédomili,
7e v oblasti zdravotni péce a vzdélavani maji k sobé CR
a SR nejblize i pres obtizné predikovatelnou dynamiku po-
litického déni.

Zavérem bych chtéla dodat, Ze organiza¢ni vybor v Cele
s MUDr. Brezno$¢akovou udélal maximum mozného, aby-
chom se citili komfortné, a poskytl prostor pro neformalni
a nepochybné pfinosnou diskusi i mimo kongresovy sél.
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20. CESKO-SLOVENSKY PSYCHIATRICKY SJEZD

Brno 2.-4.11.2023

Letosni, celkové jiz dvacaty ¢esko-slovensky psychiatric-
ky sjezd se konal ve dnech 2. az 4. listopadu. Hostil jej
podobné jako pred ¢tyifmi lety Hotel International Brno
v centru mésta a probéhl ve spolupraci Psychiatrické spo-
le¢nosti CLS JEP, Slovenské psychiatrické spolo¢nosti SLS,
Psychiatrické kliniky LF MU a EN Brno a Psychiatrické
kliniky LF UK a UN v Bratislavé. Mottem letosniho sjezdu
byly Rezistentni stavy v psychiatrii. Program sestaval z deseti
odbornych sympozif véetné sympozii Ceské neuropsycho-
farmakologické spole¢nosti a Spole¢nosti pro biologickou
psychiatrii, dale ze sympozia psychiatrickych sester, sym-
pozia komunitni péce a sympozia uZivatelti a pecovatelil.
Zminénd odborna sympozia sestavili na zadané téma vzdy
dva gestofi - jeden z CR a druhy ze Slovenska, ktef o to byli

MUDr. Simona Papezova (predsedkyné PS CLS JEP), MUDr. Mi-
chal Patarak (prezident SPsS SLS), prof. MUDr. T. Kasparek, Ph.D.,
a prof. MUDr. Bc. L. Ustohal, Ph.D., zahajuji sjezd.
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pozadani jako odbornici v dané oblasti Védeckym vyborem
sjezdu. Zaznély rovnéz dvé plendrni prednasky - jedna
oborova, kterou prednesla doc. MUDr. Lubomira Izakova,
PhD., na téma Depresivne poruchy a hormdny nadoblicky:
vzajomné suvislosti; druhd mimooborova, se kterou vystou-
pil prof. Mgr. Jifi Machdacek, Ph.D.,, a ktera nesla nazev: Jak
se Slované naucili psat? Archeologie a kulturni epidemiolo-
gie o transferu znalosti mezi historickymi populacemi. Pro-
gram doplnil jeden workshop, dale diskusni forum na téma
zmén v systému psychiatrické péce v CR, predtodend
prednaska o situaci psychiatrie na Ukrajiné od prof. Iriny
Pinchuk, prednaska vénovana rezistenci vuci psychotera-
pii doc. Jana Ponésického a varia. Kromé toho bylo sou-
&asti programu $est satelitnich sympozii. Ustni prezentace

Doc. MUDr. Lubomira Izakova, PhD., prebira ¢estné clenstvi vybo-
ru SPsS SLS z rukou dr. Pataraka a dr. Dragaseka.
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Uéastnici diskusniho féra Zmény v systému psychiatrické péce
diskutovali se zastupci VZP (PhDr. Bodnar), MZ (Ing. Skampova),
komunitni péce (PaedDr. Veskrnova) a PS CLS JEP (MUDr. Papezo-
va S. a prof. MUDr. Kasparek).

doplnila posterova sekce. Sjezdu se ztcastnilo celkem 498
registrovanych participanti véetné zastupcti partnert.
Pt{jemnou soucdsti sjezdu bylo kromé odborného pro-
gramu i udélovani nékolika cen a medaili osobnostem ces-
ké a slovenské psychiatrie i dal$im osobam, které se o obor
psychiatrie a obecnéji dusevniho zdravi zaslouzily. Sloven-
ska psychiatrickd spolo¢nost SLS udélila ¢estné ¢lenstvi
ve Vyboru SPsS SLS na léta 2022 az 2025 doc. Izakové.
Ocenény byly i nejlepsi publikace — za rok 2021 ji ziskal
doc. Hajduk s kolektivem za praci vénovanou socialni ko-
gnici a publikovanou v Journal of Psychiatric Research,
za rok 2022 ji ziskala dr. Kas¢akova s kolektivem za pra-
ci o vyzkumu asociace traumatu v détstvi s nemocnosti
a uzivanim alkoholu a nikotinu publikovanou v BMC Pu-
blic Health. Vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP udé-
lil ¢estné lenstvi v PS CLS JEP doc. Andersovi a dr. Pé-
¢ovi. Heverochovy medaile na sjezdu prevzali dr. Berka,
Ing. Pospisil a dr. Vachkova. Medaile za zasluhy o rozvoj
oboru psychiatrie udélované ne¢lentim PS CLS JEP obdr-
zeli Mgr. Svobodovd, dr. Chrtkova a dr. Ing. Micka.
Védecky vybor sjezdu udélil cenu pro autora (resp.
autorku) nejlepsiho posteru, kterou ziskala Margaréta

Shromazdéni ¢lenti probéhlo dne 3. 11. 2023, pfes nejvyssi ucast
za poslednich 10 let nebylo usnasenischopné. Probéhla vsak po-
trebna diskuse. Na pédiu élenové vyboru PS CLS JEP.

Hapcova s kolektivem za poster Struktira intelektovych
schopnosti u deti s PAS s normointelektom v porovnani
s typicky vyvijajucimi sa detmi v predskolskom obdobi.

Snad jesté cennéjsi nez samotny odborny program
byla moznost vzajemného setkani ¢eskych a slovenskych
psychiatra, zvlasté v kontextu probéhlé pandemie, kte-
ra setkavani tvari v tvat neumoznovala. K tomu slouzily
(nejen) dva spolecenské vecery - jeden primo v Hotelu
International, druhy pak v Divadle Husa na provazku,
ktery byl obohacen uspésnym divadelnim predstavenim
Vitka.

Pii této prilezitosti bych chtél podékovat véem pred-
nasejicim, autorim postert, ale i ,pasivnim® u¢astniktim,
vSem hostim, partnerim sjezdu a jejich reprezentan-
tim, prezidentce sjezdu dr. Papezové, kolegynim a kole-
gtm v Organiza¢nim vyboru (v ¢ele s prof. Kasparkem)
a ve Védeckém vyboru, feditelce sekretaridtu PS pani
Knesplové a firmé SOLEN, bez nichZ by sjezd nemohl
probéhnout.

Na zavér bych si dovolil vyslovit prani, abychom se
za dva roky potkali na dal$im cesko-slovenském sjezdu
na Slovensku a za ¢tyfi roky opét v Brné.

prof. MUDr. Be. Libor Ustohal, Ph.D.
predseda Védeckého vyboru

20. cesko-slovenského psychiatrického sjezdu
40282@mail.muni.cz

ZPRAVA ZE SLAVNOSTNIHO KLUSU,
KONANEHO 7.9. 2023 K 75.VYROCI ZALOZENI,APOLINARE"

Tento slavnostni Klus se konal na den pfesné od zaloZeni
Apolinéfte v roce 1948, coz tehdy bylo utery. Pivodni na-
zev prazského protialkoholniho oddéleni, jez veslo do dé-
jin pod nazvem ,, Apolinar“ a bylo soucasti statni psychi-
atrické kliniky profesora Myslivecka, znél: ,Oddéleni pro
studium a 1é¢bu alkoholismu!

Zalozeni Apolinafe vypadalo nasledovné: ,Dne 7. zafi
1948 doslo k historické cesté dr. J. Skaly a stéhovani inventare
i deviti pacientil. Vezli si vlastnoru¢né psaci sttil, no¢ni stol-
ky, kde v jednom bylo nékolik lahvi a 1é¢ebné pristroje — tzv.
Stamprlata i 2 injekéni stiikacky, 6 kyblu a snad uz jen par
sesitll a papiru. Vic uz nic.“* ,Cely ten dav, ktery emigroval
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