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maji nékteré vyhody, véetné schopnosti rozli§ovat mezi re-
ceptorovymi podtypy. Allosterické modulatory muskari-
novych receptort typu M, a mGlu, mohou hrit roli v 1é¢-
bé psychodz. Centralni dopaminergni a cholinergni systém
jsou ve vzdjemné interakci. Cholinergni muskarinovy
agonista xanomelin mél v klinickych studiich antipsycho-
ticky efekt. Aktivace mGlu, je nezbytna pro M, navozenou
redukei striatalniho uvoliiovani dopaminu. Jako klinicky
slibnd se prokazala muskarinové aktivace v 1é¢bé Alzhei-
merovy choroby a schizofrenie. Z péti subtypti muskari-
novych receptorti je M, vysoce exprimovan v oblastech
mozku, které jsou zodpovédné za uceni, kognici a pamét.

Hassler se zabyval mGlu, receptory u schizofrenni a de-
presivni poruchy. Hypofunkce NMDA receptort miize
byt konec¢nou spoleénou cestou pti rozvoji schizofrenie
i depresivni poruchy. Lécba zalozena na konvenénich
antidepresivech ovliviiujicich monoaminergni systémy
neni dostacujici. Nova generace antidepresiv by méla byt
u¢innéjsi, rychleji ucinkujici a lépe tolerovana. Ukazu-
je se, ze latky modulujici glutamétergni systém mohou

predstavovat skupinu novych latek pro 1é¢bu deprese.
Preklinicka a klinicka data ukazuji na rychly a silny efekt
antagonistt NMDA receptort v [é¢bé farmakorezistentni
deprese. Ketamin neni zatim mozné povazovat za vhod-
nou antidepresivné ptisobici latku v bézné klinické praxi
pro jeho nezadouci tG¢inky a moznost abuzu. Schopnost
mGlu receptorti modulovat glutamétergni neurotransmisi
prildkala pozornost k moznosti vyvoje novych antipsy-
chotik. Byly identifikovany 3 skupiny a 8 podtypt mGlu
receptortl. Vyvinuté allosterické modulatory mGlu recep-
tord jsou vysoce selektivni. V preklinickych studiich po-
zitivni allosterické modulatory mGlu, byly tc¢inné u pozi-
tivnich, negativnich a kognitivnich ptiznaki schizofrenie.
Zatimco selektivni agonisté mGlu,, nebyli v klinickych
studiich ucinni, specifické zacileni na mGlu, nebo mGlu,
receptory se jevi slibné; mGlu, receptory zfejmé hraji vy-
znamnou roli u kognitivnich funkci a mohou mit neuro-
protektivni efekt. Selektivni allosterické modulatory jed-
notlivych podtyptt mGlu nabizeji novou moznost v 1é¢bé
schizofrenie.

prof. MUDr. Eva Ceskovd, CSc.

XL. CESKO-SLOVENSKA SOUDNE-PSYCHIATRICKA

KONFERENCE

Nachod 20.-23.9. 2017

V zati lonského roku se v Nachodé konala v reprezenta-
tivnim hotelu U Beranka 40. ¢esko-slovenska soudné-psy-
chiatrickd konference za ucasti 80 prihlasenych tcastnikti
z Ceské a Slovenské republiky. Hlavnim tématem védec-
kého programu bylo posuzovani paranoidity.

Konferenci zahajil dlouholety a t¢. jiz byvaly predseda
Soudné-psychiatrické sekce doc. MUDr. Karel Hynek,
CSc., ktery kratce zrekapituloval ¢innost vyboru sekce
a popral uspéch nové zvolenému predsednictvu v Cele
s predsedou doc. MUDr. Iljou Zukovem, CSc., a ¢leny
PhDr. PaedDr. Pavlem Harsou, Ph.D., a MUDr. Danou
Kertészovou. Doc. Zukov podékoval dosavadnimu vybo-
ru a sekretdfce pani Irené Redinové za spé$né organi-
zovani konferenci véetné té soucasné a nastinil moznosti
spoluprace s odborniky z fad pravnika a policie. Jednomy-
slné bylo ptijato vystoupeni prof. Rabocha, ktery navrhne
udéleni Purkynovy medaile doc. Hynkovi.

Sled prednasek zahdjil prim. Janatka (Paranoidita
a chovani), nasledovalo velmi zajimavé kazuistické sdé-
leni prim. Zigové z oblasti kybernetiky, mj. upozornila
na obtizné postaveni znalce, kdyz vySetfuje pachatele,
ktery ma daleko vétsi znalosti v oboru kybernetiky nez
znalec. Prof. Raboch se vénoval problematice znaleckého
posuzovani zemfelych osob, doc. Pavlovsky forenznimu
vyznamu paranoidniho syndromu, ktery se muze projevit
v rizné kvalité od prchavé paranoidni reakce az po psy-
choticky syndrom. Prim. Navratil podal podrobnou in-
formaci o zménach v chystaném navrhu nového zakona
o znalcich, ktery pfinese znalcim nové povinnosti a sank-
ce pti nedodrzeni lhity pro vypracovani posudku. Jako
pozitivni se jevi moznost uctovat nahradu za Cas strave-
ny na cesté k soudnimu jednani. Platnost nového zakona
se ocekavd nejdrive k 1. 1. 2018, spise vSak o rok pozdéji.
Prim. Cihdk referoval o obtizich pti i¢tovani znale¢ného,
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néktet{ zadavatelé odmitaji platit ¢astku 350 K¢ za hodi-
nu studia spisu, a¢ toto rovnéz vyzaduje vysoce odbornou
¢innost. I. David prednesl pojeti patické opilosti jako za-
chvatového projevu temporélni epilepsie vyprovokované-
ho pozitim alkoholu. P. Krekule se vénoval psychotické
poruse s bludy, P. Harsa diferenciélné diagnostickym roz-
vahdm pfi posuzovani paranoidity. Prim. Svarc upozornil
na sporné pozadavky zadavatele znaleckého posudku,
ktery znalce psychiatra nuti vyjadfovat se napt. k motivaci
trestného ¢inu nebo zada odpovéd na otazku, kdo je pro
vychovu ditéte lepsi rodi¢. A. Franek referoval o syndro-
mu ,,ciganského ostrakizmu®, D. Vanék se vénoval otazce
povinné mléenlivosti v psychiatrické praxi, napt. problé-
mu s umoznénim nahlizet do pacientovy dokumentace,
a to i v ptipadé jeho umrti. Z. Kalvach v prednasce Ob-
stoji ,klasicka“ kritéria bludu v 21. stoleti? poukazal mj.
na ménici se pojeti pojmt omyl, vira, povéra, blud. M.
Hessler kriticky poukazal na obtize s pacienty, ktefi maji

dopisy

nastoupit ochrannou lé¢bu, pricemz lhity nastupu lécby
jsou v nedohlednu. Prim. Sedla¢ek podal prehled sebe-
vrazd v Moravskoslezském kraji v roce 2016, ze 115 vrazd
bylo psychoticky motivovano 20. Velky vliv na pachani
vrazd maji navykové latky (alkohol, THC, pervitin). Zavér
konference byl vénovan paranoidité po odchodu z armady
(prim. Navratil) a otazce trestu a lé¢eni v pfipadé poru-
chy osobnosti a existence patického afektu (doc. Zukov,
D. Domluvilov4). Prim. Svarc zdvérem informoval o vyu-
ce v kurzech pro budouci znalce.

Pribéh konference znovu osvédcil uzite¢nost velmi
pratelské spolupréce Ceské a Slovenské soudné-psychiat-
rické sekce s jednomyslnym souhlasem v ni nadale pokra-
&ovat. Uastnici mj. kladné zhodnotili vybér mista konéni
konference s moznosti navstivit krasny zamek s blizkym
vojenskym hibitovem z roku 1866 nebo nedaleky Kuks.
Volba mista pristi konference predbézné padla na Olo-
mouc.

doc. MUDr. P. Pavlovsky, CSc.
Psychiatrickd klinika VEN a 1. LF UK, Praha

NOVINKA V MOZNOSTECH SLEDOVANI ADHERENCE
U PACIENTU SE ZAVAZNYMI DUSEVNIMI PORUCHAMI

13. listopadu 2017 vydal americky FDA povoleni k pouziti
ptipravku Abilify MyCite. Jde o prvni ptipravek schvéleny
pro klinické pouziti, ktery dokdze zaznamenat ptimo uzi-
ti 1éku pacientem, jedna se tudiz o milnik v ramci vyvoje
metod sledujicich adherenci.

Tableta je v pribéhu vyroby opatfena tzv. IEM (In-
gestable Event Marker) senzorem. Ten se aktivuje
v kontaktu se zalude¢ni §tavou a vysle signal do naplasti
na brise pacienta. Néplast preposle informaci do paci-
entova chytrého telefonu, kde je stazena specialni apli-
kace f. Otsuka. Pacient mize povolit pfistup a kontrolu
adherence pecovatelim nebo lékartm, ktefi pak infor-
mace dostavaji pres webovy portdl. Hovoii se obecné
o Digital Medicine System (DMS). Detekce uziti tablety
nastava 30 minut az 2 hodiny po uziti. Ve studii Pro-
fit et al. (2016) bylo 90 polknutych tablet zaznamendano
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v pribéhu 30 minut. Nékdy uziti nemusi byt zazname-
nano, v tom pripadé neni doporuéeno uzit dalsi davku
Abilify MyCite.

Abilify MyCite byl schvalen pro 1é¢bu schizofrenie, pro
akutni 1é¢bu manické a smisené epizody pri BAP I, udr-
zovaci 1écbu BAP I (oboji v monoterapii nebo pridatnou
k lithiu nebo valproatu) a pro ptidatnou lé¢bu depresivni
poruchy u dospélych.

Vyrobce upozornuje, ze nebyla studovana schopnost
ptipravku zlepsit adherenci pacientt. Systém nema byt
pouzivan pro sledovani v redlném case nebo v pribéhu
akutni péce, protoze detekce muze byt zpozdéna nebo
nemusi byt viibec zaznamenana. Kromé podrazdéni kiize
v misté nalepeni néplasti (v klinickém testovani u 13 % pa-
cienttl) nebyly popsany jiné specifické nezadouci t¢inky
spojené se systémem DMS.



