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zpravy ze spolecnosti

OPUSTIL NAS DOCENT FRANTISEK FALTUS

Ke konci lonského
roku nds vSechny za-
stihla smutna zpra-
va, ze navzdy ode-
$el velmi oblibeny
kolega, ktery nés
dlouha léta dopro-
vazel na cesté nejen
profesionalni  ¢asti
nasich zivott.

Docent Frantisek
Faltus maturoval na
redlném gymnaziu
v Praze roku 1949.
V roce 1955 pro-
moval na Fakulté vSeobecného 1ékarstvi Univerzity Kar-
lovy v Praze a po promoci zacal ihned pracovat v psychi-
atrické lé¢ebné v Hornich Berkovicich s fadou psychiatr,
ktefi se vSichni stali vyraznymi osobnostmi nasi psychi-
atrie doma i v zahranici. V letech 1959-61 byl zaméstnan
jako samostatny psychiatr v ramci neurologického oddé-
leni Vojenské nemocnice v Plzni. Od 1. 8. 1961 pracoval
na Psychiatrické klinice v Praze, a to az do svého odchodu
do dtichodu v roce 1996. Zpocatku jako sekundarni lékar,
od roku 1970 jako odborny asistent a postupné ve funkci
vedouciho lékafe na riznych oddélenich kliniky. V roce
1959 uspésné ziskal prvni atestaci v psychiatrii a v roce
1969 druhou. Spolu s MUDr. Plzakem a MUDr. Souckem
stal poc¢atkem 60. let u zrodu Linky dtivéry na Psychiatric-
ké klinice v Praze. V ramci vyzkumné prace pusobil jako
koordinator velké rady klinickych studii s novymi psycho-
farmaky a jisté pravem patfi mezi pritkopniky a pionyry
klinické psychofarmakologie u nas.

V roce 1983 zalozil na Psychiatrické klinice 1. LF UK
a VEN v Praze Jednotku specializované péée pro poruchy
prijmu potravy, kterd byla prvni takto specializovanou jed-
notkou ve stfedni a vychodni Evropé. Specializovanou jed-
notku vedl Frantisek Faltus do roku 1998, a to vzdy ve spo-
lupréci se specialisty z celého svéta, ¢imz dosahl toho, ze
jeho pracovisté ziskalo vyznamné misto mezi podobnymi
subjekty ve svété a podilelo se na mezinarodnich vyzku-
mech v této oblasti. Také proto bylo iniciovano zaloZeni
ceny Frantigka Faltuse udélované nasim i zahrani¢nim od-
borniktim (laureaty byli napt. prof. C. Bulik z USA, H. Kor-
dy z University v Heidelbergu), ktefi se vyznamné zaslouzili
o védecky a klinicky rozvoj specializovaného oboru nebo
jejichz vyznamnd prace zaznéla na mezinarodni konferenci

o poruchdach ptijmu potravy, kterou kazdé dva roky pora-
da Jednotka specializované péce o poruchy prijmu potravy
Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VEN Praha.

V prubéhu prvniho pololeti roku 1990 se habilito-
val a rovnéz obhdjil doktorskou dizerta¢ni praci (DrSc.).
Od roku 1972 byl ¢lenem redakéni rady casopisu Ceska
a Slovenska psychiatrie, v letech 1991-2006 zastaval funk-
ci vedouciho redaktora tohoto ¢asopisu a i poté dale ztstal
aktivnim ¢lenem redaké¢ni rady. Byl také tim, kdo vybral
a postupné zasvécoval do taju redakéni prace souc¢asného
$éfredaktora a jeho zastupkyni. Byl vzdy pfipraven pomo-
ci, sam prispival svymi texty a aktivné se zajimal o recenz-
ni praci, ¢imz si udrzoval velmi $iroky a hluboky rozhled
v celém oboru psychiatrie. Po roce 1990 ¢ile pracoval
ve vyborech Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, jejimz se
stal ¢estnym ¢lenem. Piisobil velmi aktivné i na mezina-
rodnim poli a dlouhd éta byl ¢lenem rady odbornych me-
zinarodnich spole¢nosti, predevs$im Svétové psychiatrické
spole¢nosti, Evropské rady pro poruchy pfijmu potravy,
International Society for Adolescent Psychiatry a Euro-
pean College of Neuropsychopharmacology. Byl ¢estnym
predsedou Spole¢nosti pro vyzkum a terapii ptijmu potra-
vy a ¢estnym c¢lenem Sekce pro poruchy pfijmu potravy
Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP. V roce 2005 obdrzel
¢estnou medaili Univerzity Karlovy v Praze spolu s Uzna-
nim za pedagogickou a védeckou ¢innost. V témze roce se
mu rovnéz dostalo Zvlastniho uznani za mimoradny pti-
nos pro ¢eské zdravotnictvi od ministra zdravotnictvi CR.

Docent Franti$ek Faltus publikoval pfes 200 odbornych
a popularné védeckych praci a ¢lankti zamétenych prede-
v8§im na oblast psychofarmakologie a pfijmu potravy. Pu-
blikoval dvé monografie v oboru, jehoz je u nas vskutku
pritkopnikem a zakladatelem, a to ,,Rekni mi, co jis“ (AVI-
CENUM Praha 1977), jez mé popularné védecky charakter
a prispéla v pravy ¢as zna¢né k osvété této u nas se mnozici
poruchy; a odbornou publikaci ,,Anorexiamentalis“ (AVI-
CENUM Praha, Thomayerova sbirka 1979). Zpracoval ¢et-
né kapitoly do nékolika monografii, skript a u¢ebnic: repe-
titorium nebo skripta pro studenty mediciny.

Franti$ek Faltus byl ,vérny“ klinice az do posledni
doby. Pravidelné se ztcastiioval riznych spole¢nych akci,
jakymi byly napt. vyjezdni seminare, pfedvano¢ni setka-
ni; dokud mél sily, ztcastnoval se i predvano¢ni klinické
vizity, Vondrackova vecera v Lékarském domé, na ktery si
ptipravil zajimavy ptispévek o prof. Vondrackovi. I kdyz
nemél na klinice jiz pracovni Gvazek, mél tam stéle svij
sttil s pocitacem a literaturou, kterou pravidelné sledoval

strana 51



Ces aslov Psychiat 2016; 112(1): 49-56

a nabizel prispévky do ¢asopisu. Planoval prispét i do kni-
hy ,,S andély nad hlavou’, av$ak to jiz nestihl.

Do poslednich svych dnt byl velmi aktivni, planoval
schuzky, a to i presto, Ze zdravi nemél z nejpevnéjsich.
Vzdy s humorem reagoval na kazdodenni udélosti a prak-

130. VYROCI NAROZENI

ticky nebylo mozné jej potkat jakkoliv nazlobeného. Jeho
pozitivni mysleni, cit pro humor, noblesni vystupovani,
loajalita s instituci nam budou hodné schézet.

Mily Frantisku, budes stéle v nasich srdcich!

prof. Hana Papezovd, prof. Jifi Raboch
a doc. Martin Anders

PROF. MUDR. HUBERTA PROCHAZKY

Psychiatrie je pro radu
lidi zahalena plastikem
tajemna, a tak pocho-
pitelné casto vzbuzuje
respekt. Smutnou sku-
te¢nosti je, Ze laska k to-
muto oboru si nékdy
vyzada i dan nejvyssi
v fadach nasich kole-
gyn a kolegtl. Smutnym
: ptikladem je i profesor
- MUDr. Hubert Prochaz-
ka, jehoz zivot pred¢asné
\ ukondila strelba byvalé-
ho pacienta.

19. tijna 1885 se v Kobeticich u Slavkova na Moravé
manzeltim Janu a Marii Prochazkovym narodil syn Hu-
bert. O dva dny pozdéji byl pokitén jménem Karel. Naro-
dil se do rodiny, kde byla jiz po ¢tyfi generace tradice uéi-
telstvi. Od détstvi byl Hubert vychovavan k zodpovédnosti
a svédomitosti. V roce 1911, po maturité na brnénském
gymnaziu, Gspé$né slozil prijimaci zkousky na Lékatskou
fakultu Karlovy Univerzity v Praze. Jiz béhem studia pra-
coval na psychiatrické klinice prof. MUDr. Karla Kuff-
nera, kde dokonce zastaval misto klinického asistenta.
V prvnim vale¢ném roce 1914 uspé$né odpromoval a byl
odvelen do posadkové nemocnice v Brné. V c. k. armadé
slouzil jako lékar na italské fronté ve vojenské nemocnici
v Udine. Pfichodem miru se opét vratil na prazskou psy-
chiatrickou kliniku. V roce 1922 se ptedevsim diky svym
schopnostem, nadani a pili stal prvnim asistentem. V 1été
roku 1928 obhdjil svou praci o Huntingtonové chorobé
a byl habilitovan z psychiatrie a neurologie. Jako nastup-
ce profesora Kuffnera vedl MUDr. Prochazka prazskou
kliniku dva semestry. Po pred¢asném umrti prednosty
psychiatrické kliniky v Brné prof. MUDr. Karla Bélohrad-
ského v breznu 1929 byl povéfen reorganizaci a vedenim
tohoto osifelého ustavu. Po prichodu do Brna byl jesté
téhoz léta jmenovan mimoradnym profesorem. Rok 1930
se u MUDr. Prochdzky nesl v duchu radostnych udalos-
tl. V lednu se ozenil se svoji dlouholetou spolupracovnici
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MUDr. Annou Mazacovou a jiz v prosinci prisel na svét
prvorozeny syn Hubert. O tfi roky pozdéji se rodina roz-
rostla o dceru Jitku. MUDr. Prochazka byl pravé Cerstvé
jmenovan radnym profesorem. Jeho vyborné vysledky
v hospodateni a pii vedeni kliniky byly v roce 1935 du-
vodem k tomu, aby byl zvolen dékanem Masarykovy uni-
verzity v Brné.

Na prazské klinice MUDr. Prochédzka plné vyuzil ide-
alni prilezitost vénovat se serologii, likvorologii a neuro-
histologii. Dostatek laboratorniho materidlu mu umoznil
ovérovat nové zavadéné vysetfovaci laboratorni metody.
Radu z nich upravil pro snadnéjsi pouziti v praxi (napt.
zadkalovou reakci Meinickeho, silikvadevou reakci). Zasa-
dil se o zavedeni nefelemetrie v likvorologickém vysetteni.
Jeho materialisticky pristup k psychiatrii je vidét ve vech
jeho pracich. Vénoval se Sirokému spektru psychiatric-
kych diagnoéz véetné luetickych mozkovych onemocnéni.
Spole¢né se svoji manzelkou se vénovali vyzkumu soma-
togennich psychdz. Snazil se svymi pracemi o presnéjsi
diferencidlni diagnostiku. RozliSoval naptiklad obrazy
»schizoformni“ od nosologické jednotky schizofrenie. Za-
staval Kuffnertv komplexni pohled na psychiatrii. Vuci
psychoanalyze zaujal kriticky a odmitavy postoj.

Jako &ervena nit se vine celym Zivotem a praci profe-
sora Prochazky snaha o presnost, dokonalou znalost pro-
blematiky, dukladnost zpracovani a zvySena kriti¢nost
v zavérech. Publikoval vice neZ dvacet védeckych praci.
Ve svych textech vzdy dbal nejen o hodnotu obsahu, ale
také o cistotu ¢eského jazyka. Velmi Casto proto své prace
prepracovaval po stylistické strance. Ke stejnému pristu-
pu vedl i své mladsi kolegy. Profesor Prochazka byl dobry
organizator a uvazlivy hospodat. Mimo funkeci prednosty
kliniky a dékana byl také prezidentem Lékatské komory
pro zemi moravskoslezkou. K jeho zalibam pattila filatelie
a hra Sachu. V roce 1930 byl kapitanem uspé$ného ¢esko-
slovenského druzstva na $achové olympiadé v Hamburku.

Tragicky osud profesora Prochazky se naplnil v pted-
veler jeho padesatych narozenin. Cestou na oslavu byl
zastfelen na Zelném trhu ¢tyfmi ranami svym byvalym
pacientem, trpicim paranoidni schizofrenii. Smrt zastihla
profesora Prochazku v dobé plného pracovniho nasaze-



